
Beruflicher Werdegang:

1998 – 2000 Gitarrelehrerin / Verein für vorschulische und weiterführende
Musikausbildung in Wien

Seit 2000 Privatlehrerin für Gitarre und Blockflöte
2002 – 2003 Lehrerin für Blockflöte, musikalische Früherziehung und musikalische

Grundschulung/Jugendmusikschule Schwyz (CH)
2003 – 2004 Gitarren- und Blockflötenlehrerin beim Verein für vorschulische und

weiterführende Musikausbildung in Wien
2003 – 2008 Lehrerin für Blockflöte, musikalische Früherziehung und Eltern-

Kindgruppen an der Musikschule Brigittenau, 1200 Wien
2008/2009 Karenzzeit
2010 Lehrerin für musikalische Früherziehung bei den Sängerknaben vom

Wienerwald
Seit 2011 Selbständige Musikpädagogin: Blockflöte, Gitarre, Eltern-Kind-

Singgruppen, Erwachsenen-Singgruppen
Musikalische Umrahmung von Taufen

Seit 2019 Konzerttätigkeit als Tina Elay
Seit Sept. 2023 Vocal Coach Rock/Pop-Gesang in der Stimmfabrik Wien

Ausbildung:

1995 – 2002 Gitarrestudium am Konservatorium der Stadt Wien / Heinz Wallisch
1997 – 2002 Blockflötenstudium am Konservatorium der Stadt Wien / Eva Obdrzalek
Mai 2002 Staatliche Lehrbefähigungsprüfung Blockflöte mit Zweitinstrument

Gitarre
2002-2003 Vorstudium Musikalische Früherziehung und Grundschulung /

Musikhochschule Luzern (CH)
2003 – 2008 Studium Elementare Musikpädagogik an der Konservatorium Wien

Privatuniversität
Jänner 2008 Bachelorprüfung Elementare Musikpädagogik mit Auszeichnung
2007 – 2008 Studium Singschulpädagogik an der Konservatorium Wien

Privatuniversität
2009-2011 Ausbildung zur diplomierten Reikitherapeutin an der Shambhala Reiki®

Schule
Juni 2011 DONA International trained Doula
Februar 2012 Abschluss des Doulatrainings von Dia (Doulas in Austria)
2011-2012 Ausbildung zur Shambhala Reiki®-Lehrerin bei Erna Janisch



2012 – 2014 Ausbildung „Native Shamanic Healing“ bei Katrin Burkhardt
2018 Ausbildung zum Vocal Coach für Rock/Pop-Gesang in der Stimmfabrik

Wien
Dezember 2022 Ausbildung zum Coach für Mentale Entwicklung,

Bewusstseinserweiterung und Sehen ohne Augen/Extra okulares Sehen 1
bei Viendo por el Mundo und Novavision

Juni 2025 Ausbildung zum smoveyWALKING-Guide und smoveyCOACH

Weiterbildung:
1995 – 2002 Diverse Workshops: Gitarre, Blockflöte
2010 Weiterbildung Musikgarten Babys und Kinder zwischen 18 Monaten und

3
Jahren

2010 Workshop bei Jutta Haag in Stuttgart: „Mit der Kraft des Atems“
November 2012 Workshop bei Jutta Haag: „Tönend kannst du gebären“
2014 Seminar „Aufbau von Singangeboten in Gesundheitseinrichtungen“ mit

Wolfgang und Katharina Bossinger
2014 Seminar „Singen als Ressource und Erfahrungsstruktur für Krankheits-

bewältigung und Gesundheitsvorsorge“ mit Elke Wünnenberg und
Norbert Hermanns

2016 Seminar „Heilende Stimme – Healing Voice“ mit Carien Wijnen
2016 Zertifikat „Heilende Kraft des Singens“ – Akademie für Singen und

Gesundheit bei Katharina und Wolfgang Bossinge
2016 Zertifikat „Singleiterin für Krankenhäuser und

Gesundheitseinrichtungen“ – Singende Krankenhäuser
2017/2018 Gesangsausbildung “Sängerschmiede” im Bereich Rock/Pop-Gesang in

der Stimmfabrik Wien
2020 Workshop bei Michael Stillwater: Intuitive Songmaking
2020 Workshop bei Michael Stillwater: Chantmaking & Songwriting
2020 Workshop bei Michael Stillwater: Guitar Artistry
September 2023 Chanting circle facilitator course by Kevin James Carroll
2025 Online Basis-Fortbildung SEI® - Frühe Verletzungen und

Entwicklungstrauma erkennen und heilen - Beziehung und Sicherheit mit
traumatisierten Klienten von Dami Charf

2025 Vocal-Coach Fortbildung Rock/Pop-Gesang in der Stimmfabrik Wien


